KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: Bac Hb kinh yéu

Gido vién: Pham Thuy Dung

Thir 2 ngay 12 thang 5 nam 2025

Tén hoat dpng hoc: Bac Ho kinh yéu

Thugéc linh vuwe: PTTCXH
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét dugc Bac Ho 13 vi 1anh tu ciia nhan dan Viét Nam, biét duoc tinh cam cta Bac HO d6i voi cac chau thiéu nhi, cling
nhu tinh cdm cua cac chau thiéu nhi d61 véi Bac Ho.
- Tré ¢6 ky nang noi 10 rang, mach lac.
- Tré yéu quy, kinh trong Bac HO, vang 101 cha me, nguoi lon. Tré hirng tha tham gia vao cac hoat dong.
I1. Chuén bi:
- Video, hinh 4nh Bac HO cung véi cac chau thiéu nhi.
- Nhac bai hat: Dém qua em mo gip Bac HO
- M6t s6 nguyén hoc lidu: Anh Bac, buu thiép, gidy mau men, sap mau, ong hut, bang dinh, ho dan.
I11. Tien hanh
1. Hoat dong 1: Ké chuyén vé Bac Ho
- C6 ké tom tit cho tré nghe truyén: Ai ngoan s& duoc thudng.
- Tré nhan xét vé cdu chuyén vira duoc nghe.
- C6 dan dat, gidi thiéu vao bai.
2. Hoat dong 2: Bac Hd kinh yéu

- Cho tré xem video, hinh anh Bac H6 cung véi cac chau thiéu nhi.



bam thoai:

+ Bac Hb dang 1am gi?

+ Céc ban thiéu nhi cing Bac 1am nhiing gi?

+ Tinh cam ctia Bac voi cac chau thiéu nhi nhu thé nao?

+ Tinh cam cua cac chau thiéu nhi dbi v6i Bac Ho ra sao? Yéu quy va kinh trong Bac HO con nén 1am gi?

- Gio duc tré: Bac Ho 1a vi 1anh tu ctia nhan dan Viét Nam. Tuy Bac khong con, nhung Bac da dé lai tinh cam yéu thuong,
quan tam dic biét ddi v6i cac chau thiéu nién nhi dong. Vi vdy, cac con nén yéu quy, kinh trong Bac HO, ngoan ngoan, vang
161 cha me, nguoi 16n.

- Con s& lam gi dé Bac vui?

+ Goi y cho tré noi 1én nhing tinh cam ctia minh danh cho Bac H6 kinh yéu.

+ Tré mua hat bai: Pém qua em mo gip Béac H.

3. Hoat dong 3: Mo6n qua ting Bac

- Tré di 14y d6 cung vé theo nhoém ngdi 1am qua ting Béc.

Nhom 1: Trang tri anh bac

Nhom 2: Trang tri buu thiép

Nhom 3: Lam hoa tang Bac

- Cho tré cam qua lam dugc va ndi 161 tdng Bac Ho6.C6 nhan xét chung va két thic tiét hoc.



Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

....................................................................................................................................................................................................

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

=.Lré.di.hoc.vul.vé., & phép.chaahAL.nguOL LOmn. ...
- Tré choi doan két vo1 ban, biét chia sé d6 choi voi1 ban.

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

- Tré biét.duoc.Bac. Ho.va. bhiét nai.lén tinh.cam c0a.ban than khi.dugc NOTuEBAC. ..o ievie et
- Tré c6 ky nang tra 161 cau hoi ro rang, mach lac : Duy Anh, Chinh Duong, Phuong Anh



Thar 3 ngay 13 thang 5 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Chay cham 60 - 80m
Thugc linh vuc: PTTC

I. Muc dich - yéu cau
- Tré n6i duoc tén van dong “Chay cham 60 — 80m”. Tré biét cach chay cham 60 - 80m dung ki thuét.
- Rén k¥ nang chay cham 60 - 80m: phdi hop tay chan nhip nhang, chay cham hét doan duong va vé t6i dich.Rén kha ning
cht y va nhanh nhen khi choi tro choi van dong.
- Giao duc tré co y thirc trong gio hoc.
I1. Chuan bi
- Phong tap bang phang, sach s&.
- Nhac bai hat: Pém qua em mo gip Bac Ho.
- Vach xuat phat, Xac x0, bong.
I11. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di theo nhac thanh vong tron két hop cac kiéu di.
- Chuyén d6i hinh 4 hang ngang tap BT PTC.
2. Hoat dong 2: Trong dong
* BTPTC: (41 x 4n) : Tap ghép vai bai: Pém qua em mo gip Bac HO
- Bong tac tay: Panh xoay tron 2 vai
- Pong tac chan: Ngbi xom, dtng 1én

- Pong tac bung: Ngbi quay nguoi sang bén



- Bong tac bat: Bat tién vé phia trudec.

* DTNM: Dong tac chan
* Co gi6i thidu tén van dong: Chay cham 60 — 80m
- C6 lam mau lan 1.

- C6 1am mau lan 2 va phén tich dong tac:
+ TTCB: Co6 dung ¢ vach xuat phat chan trudc- chan sau, 1 tay dua ra trudc mot tay dua ra sau, nguoi hoi khom vé phia
trudc.

+ TH: Khi c6 hiéu lénh thi bat dau chay. Chay cham, khong voi vang, khong chay nhanh (d& bj nga va rat mét) chay cham
giir stre dé chay duoc doan duong rat xa ( 60m - 80m). Chay dén dich c6 cam co thi quay lai va nhe nhang déng vé phia cudi
hang. Khi chay nhé danh tay nhip nhang cung véi nhip chay caa chan.,

- Moi dai dién 2 tré 1én thuc hién mau

- Lan 1 cho thuc hién van dong. C6 st dung 161 noi cho tré thuc hién. Co quan sat bao quat va stra sai cho tré.

- Lan 2 ¢6 thay ddi hiéu Iénh bang tiéng xic x6.

- Cho tré thuc hién, ¢6 dong vién, khich 1€ tré.

- C06 hoi tré tén van dong?

* Tro choi van dong: Chuyén béng qua diu

- Co giai thich luat choi,cach choi.

Cich choi: Tré xép thanh 2 hang doc ( o tré bang nhau va tuong duwong stc nhau). Hai chau diing dau cam bong chuyén
bang hai tay qua dau cho ban dang sau, ¢t nhu thé chuyén dén ban cudi cing. Nhom nao chuyén xong truée 1a thang cudc.

Luét choi: Khong dugc chuyén nhay coc. Ma phai chuyén 1an luot tir ban no dén ban kia. Doi ndo 1am roi bong phai
chuyén lai tir dau. Doi nao chuyén xong trudc 1a thang.

- C6 cho tré choi 2,3 1an. Khuyén khich tré thi dua cing nhau.



- T6 chwe cho tré choi 2 1an. Sau mdi 1an choi, ¢6 cung tré nhan xét
- Co hoi lai tré tén tro choi

- bong vién, khich 1€ tré.

3. Hoat déng 3: Hoi tinh

- C6 bat nhac cho tré di nhe nhang 1- 2 vong xung quanh san.

DPanh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré



Thar 4 ngay 14 thang 5 nam 2025
Tén hoat déong hoc: Muia “ Pém qua em mo gip Bac Ho”
Thugc linh vuec: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé cac dong tac mua cua bai hat: Em mo gip Bac Ho.
- Tré biét van dong mua nhip nhang theo 161 bai hat, két hop cac dong tac mém mai. Tré ¢ ki nang quan sat va thuc hién
dugc nhitng dong tdc mua.
- Tré thich muta hat va huéng trng cung cdm xUc cua bai hat. Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong.
I1. Chuan bi
- Nhac bai hat: Pém qua em mo gip Bac HO, Ai yéu nhi dong bang Bac HO Chi Minh.
- Hoa, no cai tay du cho tré.
- Mii chop, mot s6 nhac cu 4m nhac
I11. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Ai doan giéi
- C6 cho tré nghe mot doan bai hat: Dém qua em mo gip Bac Ho
- Tré doan tén bai hat, tén tac gia.
- Cho c4 16p hat 2- 3 lan.
- C6 dan dit gi6i thiu tré van dong mua bai“Pém qua em mo gip Bac Ho”.
2. Hoat dong 2: Xem ai mua déo
- Cho tré hat, c6 mua cho tré xem

- C6 mua lan 2: phan tich dong tac



+ Caul: “Pém qua em mo gip Bac Hd” ¢6 dua 2 tay chip vao nhau 1én ngang tai, mat nhim, dau hoi nghiéng vé phia tay va
dung dua nguoi theo nhip bai hat

+ Cau 2: “Réau bac dai, toc Bac bac pho”, 1 tay vudt rau, 1 tay vudt toc, nhaun déu 2 chan

+ Cau 3: “Em au yém hon 1én méa Bac” 2 tay chi 1én ma 2 bén, dung dwa ngudi nhe nhang vé 2 bén.

+ Cau 4: “Vui bén Béc 1 em mua hat >’ 2 tay dua 1én cudn co tay sang timg bén mot.

+ Cau 5: “Bac mim cuoi Bac khen em ngoan” 2 tay chi vao 2 bén khoe miéng, miéng nhoén cuoi, ddu dung dwa nghiéng
sang 2 bén theo nhip bai hat.

+ Céu 6: “Bac gat dau Bac khen em ngoan” 2 tay 4p trude nguc, dau hoi git, sau d6 dong dua ca ngudi sang 2 bén.

- Cho ca 16p mua.

- CO chu y sura sai cho tré.

- Cho tré biéu dién thi dua nhau theo t0, nhém, ca nhan.

- Cho tré mua cung phu kién: no, hoa cai tay.

- Tré nhan xét ban mua.

- C6 nhan xét tré va khuyén khich, dong vién tré

- Hoi lai tré tén van dong va tén bai hat.

3. Hoat dong 3: Nghe hat“ Ai yéu nhi dong bang Bac Ho Chi Minh” - sang tic Pham Tuyén

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 1: Thé hién tinh cdm cta bai hat.

- C6 trd chuyén véi tré vé ndi dung bai hat: Bac Ho rat yéu cac chau thiéu nién nhi dong, cac chau ciing rat yéu Bac. Nho co
Bac ma chiing ta c¢6 cudc song hoa binh, 4m no, hanh phiic. Chiing minh hay cting nhau mua hét dé td long nhé cong lao cia
Bac HO nhé.



- Lan 2: Moi tré hudng tng cling c.

- Hoi lai tré tén bai hat.

4. Hoat dong 4: Tro choi am nhac* Tai ai tinh”

- Co6 gi01 thi€u luat choi, cach choi:

+ Céch choi: Tré nhim mat lai, co g0 nhac cu, tré doan do 1a nhac cu gi?
+ Luat choi: Ban nao tra 101 khong ding thi hat 1 bai.

- C6 cho tré choi 2- 3 1an.

- Khuyén khich dong vién tre.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré



Thir 5 ngay 15 thdang 5 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tho “ Bac Ho ciia em”
Thugc linh vwe: PTNN

I. Muc dich - yéu ciu

- Tré nhé duoc 101 bai tho va hiéu ndi dung bai tho.

- Tré doc thudc bai tho, doc ding nhip, ngat nghi ding chd, doc rd 11 va dién cam bai tho. Tré tra 1o cau hoi cia ¢ mot
cach ro rang.

- Tré biét yéu qui kinh trong Bac HO, cam nhan duoc tinh cam yéu thuong, biét on ctia ban nhé véi Bac Ho trong bai tho.
Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
I1. Chuan bi

- Tranh minh hoa bai tho.

- Nhac bai hat: Pém qua em mo gip Bac Ho
I11. Tién hanh

* On dinh t6 chirc

- C6 va tré cing maa hat bai: Pém qua em mo gip Bac HO

- C6 trd chuyén cung tré vé Bac Ho

+ Trong bai hat c6 ai?

+ Ban nho trong gidc mo duoc gip ai?

+ Bac Hd da lam gi v6i ban nho?

- C6 dan dat gi6i thiéu tén bai tho : Bac Ho ctia em- sang tac ciia ¢6 Phan Thi Thanh Nhan.
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2. Hoat dong 2: Bé nghe co doc

- Lan 1: C6 doc dién cam bai tho.

- C6 hoi tré: Co vura doc bai tho gi?

- Giang noi dung: Khi ban nho ra doi, Bac H6 di khong con nita nhung hinh anh cua Bac van sng mai trong long ngudi
dan Viét Nam. Trong nhitng cau hat, bai tho, cdu truyén van noi vé Bac, thdy Béc that gan va 5 diéu Bac H6 day van vang
mai trong trai tim moi nguoi.

- Lan 2: C6 doc va két hop cho tré xem tranh minh hoa bai tho .

* Pam thoai:

+ C0 vura doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

+ Khi con sinh ra, Bac Ho con song khong?

+ Hinh anh Bac c6 ¢ dau?

+ Ban nho thay hinh anh cua bac nhu thé nao?

+ Bac Hd khong con nhung Béc dé lai cho chung ta nhing gi?

+ Tinh cam cua con v&i Bac HO nhu thé nao?

+ Con nén lam gi dé nhé on Béc?

=> (G140 duc: Hinh anh ctia Bac lu6n in dam trong trai tim mdi nguoi Viét Nam, dic bi€t 1a cac ban nho. Vi vay, cac con
ludn cham ngoan, hoc gioi, vang 101 ngudi 16n dé ximg dang 13 chau ngoan cua Bac.

3. Hoat dong 3: Ban nao doc hay

- Co moi ca 16p doc bai tho cing ¢6 4- 5 lan.

- Tré thi dua doc tho: C6 cho tré doc duéi hinh thic td, nhom, ca nhan.

- C6 chu y stra sai cho nhitng tré doc chua dung.
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- C6 day tré doc dién cam bai tho, doc theo nhip 2/2, cha y 1én- Xuéng giong ¢ cac tu: tiéng hat, 161 ca, cau chuyén, bai tho.

- C6 nhic tré doc bang chat giong nhe nhang, tinh cam, khéng gao thét 1én khi doc.
- Sau mdi 14n tré doc, ¢6 cho tré nhan xét 13n nhau.

- C6 dong vién, khen tré.

- Hoi lai tré tén bai tho

- Nhan xét, két thuc tiét hoc

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thir 6 ngay 16 thdang 5 nam 2025
Tén hoat dpng hoc: V& ling Bac H6 (Mau)

Thuéc linh vuwe: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét vé& ling Bac HO theo mau cua co.
- Rén tré ki nang v& dé tao thanh b tranh ling Bac: vé& bang cac nét thang, nét doc, nét ngang va phdi hop cac nét vé& khac
cung ki ning t6 mau dé tao thanh bic tranh hoan chinh. Rén ki ning cam but bang tay phai va ngdi ding tu thé cho tre.
- Gi4o dyc tré 1ong kinh yéu va biét on Bac Ho. Tré htng tha, tich cuc tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bi:
- Tranh goi y v€ lang Bac cua co
- Giy, sap mau ...
- Bai hat: Nhé on Bac
I11. Tién hanh
1. On dinh t6 chirc: Miia hat cung cd
- C6 va tré mua hat bai: Nhé on Bac
- C6 tro chuyén cling tré vé Bac
- C6 gidi thiéu va dan dat vao bai.
2. Hoat dong 1: Bé cung quan sat
- C6 cho tré quan sat tranh mau
- Bam thoai:

+ Buc tranh vé gi?
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+ Lang Bac Ho v& nhu thé nao?
+ Cac hinh dugc vé tir nhitng nét nao? Theo con, hinh nao duoc V€ trude, hinh nao duoc ve sau?
+ Xung quanh ling Bac, can vé& thém nhing gi cho birc tranh thém dep?
+ Mau trong tranh duoc to nhu thé nao?
* TC chuyén tiép: Ngén tay nhuc nhich
3. Hoat dong 3: Ai vé dep nhit
- C6 hoi lai tré cach vé lang Bac Ho
- Cho tré vé chd ngdi, nhac nha tré tu thé ngdi ding va cach cam but.
- Cho tré thuc hién veé.
- Trong khi tré v&, co quan sat, huéng dan khi tré con lung tung.
- Bong vién, khich 1¢ dé tré hoan thién nhanh bai v& caa minh.
4. Hoat ddng 3: Trung bay san pham
- CO cho tré Ién trung bay bai vé clia minh.
- Co6 cho tré nhan xét bai cua minh, bai cua ban ban
- C6 nhan xét chung va khen tré.

- Két thuc tiét hoc.

14



Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

GIAO VIEN SOAN

2

Pham Thuy Dung
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